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Pfingstmontag istmühlentag
Rund um die Inselmühle „Selden Rüst“ wird zum zweiten
Mal in Folge wieder einiges geboten: Musik, maritime
Küche, eine Führungmit Erklärungen und ein Standmit
verschiedenenWeinen.  2
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Heute:
neues stück des
laientheaters
Schauspielgruppe feiert
zehnjähriges Jubiläum.

den neuesten

online immer dabei haben

Die Feierwütigen sind im
Anmarsch. Enno hält ja
nichts von
diesem
ganzen
Zirkus.

enno΄s Insel-geläster
morgen:

Ein Kiku hat ein eigenes
Büro, eigenes Geld,
animiert, moderiert und
setzt kleine und große
Pläne um.
„Du weißt, was Kinder

wollen und bist voller Ideen?
Du bist wortgewandt und
selbstbewusst? Dann ist Kin-
derkurdirektor (Kiku) genau
das Richtige für dich!“ So
heißt es auf den neuen
Bewerbungsbögen für das
Kiku-Amt, die neue Aus-
schreibung hat begonnen.
Im August hatte die da-

mals elfjährige Simke Folpts
den Schlüssel für das Kiku-
Büro von ihrer Vorgängerin
Tomke Budde übernommen.
Jetzt neigt sich auch ihre
Amtszeit als Kinderkurdi-

rektorin Norderneys schon
wieder dem Ende zu. Zahl-
reiche sportliche und spaßige
Aktionen hat Simke für In-
sel- undGästekinder geplant.
Während die coole, gelassene
und fröhliche Sportskanone
ihre letzten Aktionen bis
zum Sommer plant, hat par-
allel das Ausschreibungsver-
fahren für den sechsten Kiku
auf Norderney begonnen.
Die Bewerbungsbögen

liegen in den Norderneyer
Schulen und in der Tou-
rist-Information bereit und
können ausgefüllt bei der
Kurverwaltung wieder ab-
gegeben werden. „Als Kiku
hast du ein eigenes Büro und
eigenes Geld. Du hast jede
Menge zu sagen.Dubegrüßt,

animierst und moderierst.
Du schmiedest kleine und
großePläne“,heißt es auf den

Bögen. Die Bewerbungsfrist
endet am 10. Juni. Wer sich
noch unsicher ist, ob das

Amt das Richtige ist, kann
mit Simke selbst sprechen.
Sie steht für Rückfragen,Er-
fahrungsberichte und Tipps
gern mittwochs zwischen 16
und 17 Uhr während ihrer
Sprechstunde imKapHoorn
zur Verfügung.
„Kinder wissen am bes-

ten, was Kinder wollen und
brauchen. Seitdem es das
Amt des Kinderkurdirektors
gibt, wurde das Angebot für
Kinder kontinuierlich aus-
gebaut“, heißt es seitens der
Kurverwaltung. Durch die
Unterstützung der Olden-
burgischen Landesbank wird
auch der oder die nächste
Kiku für Ideen undAktionen
wieder ein stattliches Budget
zur Verfügung haben.

neue kiku gesucht
Simkes Amtszeit endet im Sommer – Nachfolger können sich bewerben

Anzeige

Für Kiku Simke wird ein Nachfolger gesucht. ARchivFoto
nach

dornumund
lütetsburg
Festland-Ausflug

Die evangelische Kirchen-
gemeinde Norderney lädt zu
einem Ausflug am Sonn-
abend, 28. Mai, ein. Es geht
in den Lütetsburger Park
und nach Dornum.Die Teil-
nahme kostet 30 Euro. Die
Fährfahrt soll separat bezahlt
werden. Anmeldungen bei
Verena Bernhardt unter Te-
lefon 04931/9917821 und
Sibylle Kirpeit-Wessels unter
Telefon 04932/81838.

Wie berichtet, war die
weltweite Suche nach einem
passenden Stammzellspender
für den fünfjährigen Tom aus
Emden, der an Blutkrebs er-
krankt ist, bislang erfolglos.
Um ihm und auch den vie-

len anderen Patienten zu hel-
fen, organisieren das KfH-
Nierenzentrum Norderney

und der Elternverein für
krebskranke Kinder und ihre
Familien in Ostfriesland und
Umgebung gemeinsam mit
der Deutschen Knochen-
markspenderdatei (DKMS)
eine Registrierungsaktion
am Sonnabend und Sonntag
von 9 bis 17 Uhr während
des White Sands Festivals

auf dem Festivalgelände Am
Januskopf.
Die Schirmherrschaft

hat der Norderneyer Bür-
germeister Frank Ulrichs
übernommen, der auch mit-
macht. „Das Leben lange
und gesund genießen – wer
möchte das nicht?“, fragt
er. „Der kleine Tom weiß

noch nicht einmal, was es
heißt, zur Schule zu gehen.
Jeden von uns kann es jeder-
zeit treffen. Dann entschei-
det eine Stammzellenspende
über Leben und Tod. Ich
bin dabei, weil Leben retten
so einfach sein kann.“ Auch
Surf-Ass Dennis Müller hat
sich sofort bereit erklärt, die-

se Aktion tatkräftig zu un-
terstützen: „Als ich erfahren
habe, dass ich mit meiner
Stammzellenspende jemand
anderem das Leben retten
kann, habe ich mich sofort
registrieren lassen. Sei auch
du ein Lebensretter!“

tom braucht einen stammzellenspender
Typisierungsaktion der Deutschen Knochenmarkspenderdatei beimWhite Sands Festival

Für vorgemerkte
kunden suchen
wir dringend
auF norderney...
✗ wohn- & geschäftshäuser
✗ mehrfamilienhäuser
✗ appartementhäuser
✗ eigentumswohnungen

gerne auch
renovierungsbedürftig!

www.norderney-immobilien.com

Poststrasse 5 • 26548 nordseebad norderney
tel. (0 49 32) 31 28 • Fax (0 49 32) 840 17 17

Mitte letzterWoche konn-
ten vom Norderneyer Freun-
deskreis Kadeba 3000 Euro
Richtung Südsudan versandt
werden.
Im Telefongespräch am

Sonntag bestätigten Sylves-
ter und Ambrose Kambaya,
die verantwortlichen Part-
ner des Freundeskreises im
Südsudan, dass der Betrag
dort inzwischen eingegan-
gen ist. Beide bedanken sich
sehr herzlich für die partner-
schaftliche Hilfe. Nun wer-
den sie den Spendenbetrag
in konkrete Hilfe für die

Notleidenden in Juba und
Kadeba umsetzen und so-
bald wie möglich darüber
berichten.
Im Telefongespräch sagte

Ambrose auch, dass sich die
Sicherheitslage in Juba und
wohl auch im ganzen Land
langsam zu stabilisieren be-
ginnt. Die bis vor Kurzem
noch verfeindeten Gruppen
habeninzwischeneineverein-
barteVerabredung umgesetzt
und eine Übergangsregie-
rung gebildet. Dies bedeutet,
dass eine gewisse Ordnung
ins Land zurückkehrt. Für
die Menschen im Südsudan
ist dies lebensnotwendig.Auf
den vom Freundeskreis Ka-
deba veröffentlichten Hilfe-
ruf haben viele Norderneyer
Mitbürgerinnen und Mit-
bürger positiv reagiert und

kleinere und größere Beträge
angewiesen. Bei den Über-
weisungen fand sich unter

anderem eine Spende vom
Norderneyer Weltladen über
1000 Euro.

3000 euro für den südsudan
Politische Lage im Land stabilisiert sich – Norderneyer Spenden helfen beimWiederaufbau

Seit vielen Jahren unterstützt der Norderneyer Freundeskreis
Kadeba die Entwicklung im Südsudan. ARchivFoto

SpeNdeNkoNto

Konto bei der
Sparkasse, IBAN:
DE45 2835 0000 0102
9966 67.
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Beilagen
Die Gesamtauflage enthält Prospekte
der Firmen Inselmarkt Manfred Kruse und
wind sportswear.
Eine Teilauflage enthält Prospekte der
Firmen Penny, EP: Onkes, Netto und expert
Bening. Ebbe und Flut – so nennt

man die Zustände des ab-
und auflaufendenWassers an
der Küste. Aber wie entsteht
das überhaupt? Erde und
Mond ziehen sich an. Da
das aber nicht ausreicht,
um Landflächen zu
verschieben, wirkt
sich die Anzie-
hung sk r a f t
auf etwas

Beweglicheres aus:
das Wasser. Des-
halb entsteht auf der
mondnahen Seite der

Erde ein Flutberg.
Erde und Mond ziehen

sich aber nicht nur an, sie
drehen sich auch umeinan-
der. Die dabei entstehende
Kraft nennt man Fliehkraft.
Sie ist dafür verantwortlich,
dass ein zweiter Flutberg auf
mondferner Seite entsteht.

Durch die Rotation der
Erde um die eigene Achse
bewegt sie sich nun unter den
beiden Flutbergen hindurch.
So entsteht Ebbe & Flut.Da
diese Rotation aber länger
als 24 Stunden dauert, ver-
schieben sich Niedrig- und

Hochwasser täglich um circa
50 Minuten.

l Wer mehr über den
Nationalpark und das
Wattenmeer sowie die
Tier- und Pflanzenwelt
erfahren möchte, sollte
sich direkt zum National-

park-Haus am Hafen bege-
ben. In den WattWelten ist
alles anschaulich erklärt und
die Fachleute dort können
weitere Fragen beantwor-
ten. Auch das Maskottchen
KornradKornweihe trefft ihr
dort wieder.
Dieser hat übrigens schon

die passende Frage für
nächste Woche parat, wie
ihr in der Sprechblase seht.
Wer hat schon eine Idee?

WiederMonddasMeer bewegt
Für wissbegierige Kids: Mit Kornrad Kornweihe durch den Nationalpark – Heute: Ebbe und Flut

Hochwasser täglich um circa

Kennst du die
wichtigen Begriffe

zum ThemaGezeiten?

Norderney aus der Luft

Liebe Leserinnen und Leser! Dieses Foto und weitere
Luftbilder können Sie unter Telefon 04932/8696910
bestellen. In unserer Geschäftsstelle, Wilhelmstraße 2,
auf Norderney nehmen unsere Mitarbeiter Ihre
Bestellung auch gern persönlich entgegen.

Ein Fotoposter im Format 13 x 18 cm ist für 5,80 Euro,
im Format 20 x 30 cm für 14,80 Euro, im Format
30 x 45 cm für 25,80 Euro und im Format 40 x 60 cm
für 32,80 Euro zu haben. Auch größere Formate bis zu
Sondergrößen auf Leinwand sind möglich.

FOTO: STrOMANN/STAND: SEPTEMBEr 2015Die Bestellnummer lautet: Norderney Kurier 718

Der Mond bewirkt das Phänomen von Ebbe und Flut. ArCHIvFOTO

Viele Attraktionen am
Pfingstmontag um „Selden
Rüst“ geplant.
Zum 23. Mal wird am

Pfingstmontag deutschland-
weitMühlentag gefeiert.Und
zum zweiten Mal wird auch
die Inselmühle „Selden Rüst“
an diesem Tag für Interes-
sierte geöffnet. Die Betreiber
der Mühle, Familie Visser,
unddasMühlenteammitUn-
terstützung derMühlenwarte
haben dafür ein ostfriesisches
und vielfältiges Rahmenpro-
gramm zusammengestellt.
Los geht es um 11 Uhr an

der Mühle, Marienstraße 24.

NebenFührungenundErklä-
rungen zu der 1862 erbauten
Kornwindmühle wird erneut
Krabbenpulen angeboten.
Zudem wird die Winzerfa-
milie Dettweiler vor Ort sein
und ihre Weine präsentieren.
Für den großen Hunger wol-
len die Mühlenbetreiber die
Hering- und Matjessaison
einläuten. Es gibt grünen
Hering aus demRäucherofen
oder direkt aus der Pfanne.
BeimBraten kann demKoch
sogar über die Schulter ge-
guckt werden. Dabei verrät
er den einen oder anderen
Tipp, wie man Heringe grä-

tenfrei essen kann. Auch
Pantje-Fisk wird angeboten.
Das allerdings nicht ohne
Grund, denn die Autorin
Christiane Güth schreibt in
ihremKurzkrimi „DerMann,
den sie Bangbüx nannten“
über Jann, der in der Mühle
„SeldenRüst“ deren Speziali-
tät und sein Lieblingsgericht
isst: Pantje-Fisk.
Zum Nachtisch wird es an

derMühle ostfriesischenTee
geben, dazu Butterkuchen
undWindbeutel. Im Hinter-
grund wird dann ein musika-
lisches Programm geboten.

ath

Ehrentag für Mühlen
Zweiter Mühlentag auf der Insel

Reitertag
bietet buntes
Programm

Aktion des Reitvereins

Am Pfingstmontag lädt
der Reit- und Fahrverein
Norderney, Lippestraße 23,
zu einem Reitertag von 9
bis 17 Uhr ein. Auch in
diesem Jahr finden wieder
Mannschaftswettbewerbe
statt: Im Reiten, Schießen,
Laufen, Radfahren und Seil
springen. Egal ob Dressur
oder Springen oder „Jump
and Run“, für jeden ist was
dabei. Die Zuschauer er-
wartet außerdem ein buntes
Rahmenprogramm. Für das
leibliche Wohl ist ebenfalls
gesorgt.Rund um „Selden Rüst“ wird erneut einiges geboten. ArCHIvFOTO

Im Mittelpunkt der dies-
jährigen Versammlung des
Hegerings Norderney stan-
den Ehrungen, die Hege-
ringleiter Bernhard Onnen
vornahm. Zum Auftakt
spielte die Bläsergruppe,und
dann ehrte dieVersammlung
den verstorbenen Waidge-
sellen Johann Holzkämper
mit einer Schweigeminute.
Für 25-jährige Mitglied-

schaft wurden Rüdiger
Schmidt und Herbert Kar-
kutsch geehrt.Aufgrund sei-
nes Alters zum Ehrenmit-
glied ernannt wurde Abelius
Pleines, der dem Hegering
bereits 40 Jahre angehört.
Ein halbes Jahrhundert im
Verein sind Waldo Forner
sowie Johann Lührs. Über-
troffen werden sie nur noch
von dem ehemaligen Nor-
derneyer Dirk Ommen, der
bereits 60 Jahre imHegering
und damit letztes lebendes
Gründungsmitglied ist.
Eduard Fokken, der für

die Kasse zuständig ist,
konnte einen erfreulichen
Kassenbericht abgeben. Die
Kassenprüfer Doris Stöver-
Brauer und Jens Möhlmann
bescheinigten ihm eine ta-
dellose Kassenführung.

In diesem Jahr fand wie-
der die Müllsammelaktion
„Saubere Insel“ statt, bei der
1,6 TonnenWohlstandsmüll
gesammelt wurden. Dafür
bedankt sich der Hegering
noch einmal ausdrücklich
bei allen Unterstützern
und Helfern. Ein weiteres
Thema der Zusammenkunft
war die von der jetzigen
Landesregierung gestaltete
Jagdzeitenregelung, mit der
die Jäger sehr unzufrieden
sind.Die starken Einschrän-
kungen zum Beispiel bei
der Gänsejagd ließen eine
vernünftige Bejagung und
Regulierung der Bestände
nicht mehr zu, kritisierten
die Teilnehmer der Ver-
sammlung.
Der stellvertretende He-

geringleiter Klaus Harms
merkte hierzu an, dass die
Norderneyer Jäger in Zu-
sammenarbeitmit den ande-
renostfriesischenInseljägern
sowie der Landesjägerschaft
Niedersachsen weiterhin
Klage führen. Ein Urteil
hierzu wird voraussichtlich
zum Jahresende erwartet.
Die Versammlung endete-
mit einem weiteren Auftritt
der hiesigen Bläsergruppe.

Hegering zieht Fazit
Jahresversammlung der Jäger
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Wochenrückschau
In dieser Woche berichtete die Tageszeitung

unter anderem über folgende Norderney-Themen:

 Sonnabend
7.5. – Integrationspreis für Fatih Akin

K Ehrung beim Filmfest am 4. Juni mit ChristianWulff

Montag
9.5. – Die Insel-Kleingärtner feiern Jubiläum

V Kleingärtnerverein wird 70 Jahre alt

Dienstag
10.5. – Smartphones: Ein Stück Identität

W Tipps zum ungefährlichen Umgang mitMedien

Mittwoch
11.5. – 150Mal Seepferdchen, Bronze, Silber oder Gold

A Norderneyer bestehen Schwimmprüfung

Raja liebt es, draußen zu sein
Raja ist eine aufgeweckte junge Katze, die etwas Zeit
braucht, sich an Menschen zu gewöhnen. Sie macht
schon große Fortschritte und nimmt die Leckerlis direkt
aus der Hand. Die Katzendame versteht sich super mit
anderen Katzen und würde sich über einen spielfreudigen
Kameraden freuen. Außerdem liebt Raja die frische Luft und
hält sich im Sommer meist nur im Außengehege auf. Nach
einer Eingewöhnungszeit sollte ihr der Freigang gewährt
werden. Sie ist entwurmt, geimpft, gechipt und kastriert.

Wer sich für Raja interessiert, kann sich unter Telefon
04938/425 beim Hager Tierheimmelden. Das Telefon ist
montags bis freitags von 9 bis 12 Uhr und täglich von 14 bis
17 Uhr besetzt.

Die Öffnungszeiten sind täglich von 14.30 bis 17 Uhr und
nach Vereinbarung – ausgenommen dienstags, mittwochs
und an Feiertagen.Weitere Infos finden sich im Internet auf
www.tierheim-hage.de.

aus demHager Tierheim · Telefon: 0 49 38/425

Name: Raja
Rasse: Europäisch Kurzhaar Katze
Alter: geboren 8. Mai 2015
Geschlecht: weiblich, kastriert

1. April
Anne Poppe und Frederic Ole Müller, So-
denstich 69, 26131 Oldenburg (Oldb)

Sandra Kriesten undMathias Siegfried
Günther Nebel, Josef-Schwarz-Weg 6,
81479München

5. April
MarionMäter geb. Breitfeld und Friedrich
Thissen, Ebereschenweg 94, 46147 Ober-
hausen

9. April
Edda Uphoff und Holger Heinrich Nobbe,
Dorfstr. 44, 49124 Georgsmarienhütte

Elke Silke Cordes und Christian Theodor
de Riese, Wallring 46, 26849 Filsum

Kathrin Schröer, Birkenweg 40, 26548
Norderney und Andreas Neuhaus, Liebig-
straße 49, 45145 Essen

14. April
Isabell Lippert und Alexander Habermehl,
Hebelstraße 14, 60318 Frankfurt amMain

15. April
Mareike Maria Vogel und Kai Otmar
Walter Amelunxen, Erbsenbreite 9, 34414
Warburg, OT Scherfede

21. April
Sonja Hubschmid geb. Wierick, The Villa
Project CA 8 No. 9, Dubailand, Vereinigte
Arabische Emirate und TomHelmut Ha-
gen, Zum Sandfeld 15, 51503 Rösrath

22. April
Nadine Bertelsbeck und Lars Pohlhaus,
Canisiusweg 21, 48151Münster

28.April
Sigrid Fleischer geb. Schleimer, Hülseis-
traße 24, 59073 Hammund Daniel Dieter
Seibel, Trapphofstr. 157, 44287 Dortmund

29. April
BeateWalter geb. Scheuten und Stefan
Giesen, Hubertusstraße 14, 41564 Kaarst

Katharina Dorothea Tatar und Henning
Brügemann, Bismarckstr. 32, 44135 Dort-
mund

30. April
Sylvia Eckert geb. Teitge und Thorsten
Steinert, Kardinal-Galen-Hof 1, 30457
Hannover

AndreaMeyer geb. Helmes und Andreas
Sackmann, Eifgenweg 19 a, 51061 Köln

Elena Seiffert, Beethovenstr. 6 b, 61231
Bad Nauheim und Thomas Konrad Flü-
gel, Schlehenweg 5, 61231 Bad Nauheim

Eheschließungen und Lebenspartnerschaften im April 2016

Den Bund fürs Leben – auf der Insel geschlossen

Normalerweise plagen
TuS-Trainer Jannes Holl-
bach vor jedem Spiel seiner
Mannschaft große Personal-
sorgen, insbesondere an den
langen Feiertagswochenen-
den. Heute abend ist dies
vollkommen anders, wie Jens
Harms mitteilt, denn die
Norderneyer Fußballer sind
erstmals seit 17 Jahren in das
Kreispokalfinale eingezogen
und das Endspiel findet um
18 Uhr vor heimischer Ku-
lisse statt.
19 Spieler stehen Holl-

bach an diesem besonderen
Tag zur Verfügung.Darunter
befinden sich die drei Fest-
landslegionäre Nils Hahnen,
Carsten Fleßner und Kay
Salverius. Einzig Lars Mares
muss berufsbedingt passen.
Gegner ist der klassen-

höhere Süderneulander SV.
Durchlief der SSV zu Beginn
der Rückrunde eine Schwä-
chephase mit acht sieglosen
Spielen in Folge, hat die
Mannschaft von Matthias
Hauptmann sich inzwischen
wieder gefangen. Zuletzt gab
es drei überzeugende Siege in
Folge, allesamt ohne Gegen-

tor.In der variablenOffensive
verfügt der SSV über zahl-
reiche torgefährliche Spieler.
Unter anderem bezwang der
SSV denTabellenzweiten der
Ostfrieslandliga, TuS Strud-
den, auswärts mit 2:0.
Sowohl die ansteigende

Form der Gäste als auch die
Tatsache, dass Süderneuland
seit Jahren eine bis zwei
Spielklassen über den Insula-
nern agiert, drängen den TuS

in die Außenseiterrolle. In
der Saison 2008/2009 trafen
beide Mannschaften zuletzt
in einem Pflichtspiel aufein-
ander, beide Male feierte der
SSV Kantersiege.
„Dieses Mal wollen wir es

dem SSV schwerer machen.
Wir werden uns als un-
bequemer Gegner erweisen.
Wir haben in diesem einen
Spiel nichts zu verlieren und
alles zu gewinnen!“, gibt sich
TuS-Coach Hollbach kämp-
ferisch. Doch auch die In-

sulaner konnten sich in den
vergangenen beiden Spielen
steigern (3:2 und 2:2) und
wollen die einmalige Chance
auf den Pokalgewinn wahr-
nehmen. „Der Pokal ist un-
sere Champions League“, so
Deniz Cömertpay.
Sportlich wäre ein Pokal-

sieg für die Norderneyer der
größte Erfolg seit 1999. Da-
mals siegte der TuS ebenfalls
auf der Inselmit 5:4 gegendie
Spvgg Upleward.
„Wir benötigen dringend

die Unterstützung des Nor-
derneyer Anhangs“, wirbt
Mannschaftsführer Renke
Fischer um zahlreiche Zu-
schauer. Die Süderneulan-
der haben bereits angekün-
digt, mit über 100
Schlachtenbumm-
lern auf die Insel
zu reisen. Für die
RückreisederGäste
vom Festland setzt
die Reederei Frisia
eigens eine Sonder-
fähre ein.
Die Spielord-

nung des Fußball-
kreises Aurich sieht
vor, dass für das

Endspiel ein Eintrittspreis
von zwei Euro zu erheben
ist ( Jugendliche ein Euro).
Davon werden die Kosten für
das Schiedsrichtergespann
bezahlt; den Überschuss tei-
len sich beide Vereine.
Es spielen im Tor Renke

Fischer, in der Abwehr Jens
Harms,Stefan Pommer,Eiko
Eschweiler,Przemyslaw Kas-
zuba, Benny Visser, Sven
Rauchmann, im Mittelfeld
Deniz Cömertpay, Nils
Hahnen, Bibart Vlad, Cars-
ten Fleßner, Dirk Schoon,
Joost Loth, Kay Salverius,
im Angriff Luca Engelkes,
Juri Akay, Vinni de Luca,
Andy Angelli und Jannes
Hollbach.

Kreispokalfinale auf Norderney
TuS-Kicker spielen gegen den Süderneulander SV – 19 Spieler für die Insel am Start

„Der Pokal ist unsere
Champions League“

Deniz Cömertpay

ZeITlIcHeR AblAuf
16 Uhr Einlass
17 Uhr Vorspiel der F-Jugend
17.30 Uhr Aufwärmen

der Finalisten
18 Uhr Anpfiff
21 Uhr Abfahrt der Sonderfähre

ab Fährbrücke 3 am
Hafen für den
Süderneulander SV
und die Zuschauer
vom Festland
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13. Mai
Mo Di Mi Do Fr Sa So

15 Uhr: Städtischer Teekreis und
Bücherbasar im Haus der Insel
(Nordeingang).

14 Uhr: „Meereskunde für
Anfänger“ – Strandausflug für
Kinder und Familien. Start ist im
Nationalpark-Haus am Hafen. Infos
und Anmeldung unter Telefon
04932/2001.

10.30 Uhr: Die „TanzAgenten“
treten im Conversationshaus auf.
Auch um 16 und um 20 Uhr.

19 Uhr: Meditationsabendmit
HeilpraktikerWolfgang Mücke im
Atelier in der Schmiede in der
Langestraße 30. Anmeldung und
Infos unter Telefon 04932/935202.

20 Uhr: „Meeresleuchten“ im
Badehaus. Nacht mit Kerzenschein,
Klaviermusik und besonderen
Saunaaufgüssen. Voranmeldung
und Vorkasse im Badehaus. Der
normale Sauna-Badebetrieb endet
an diesemTag um 19 Uhr.

14. Mai
Mo Di Mi Do Fr Sa So

8.30 Uhr: Yogi-Lauf (mediterranes
Laufen), Treffpunkt am Nordbad
beim Cornelius. Anmeldung unter
Telefon 04932/935202 erbeten.

9 Uhr: Typisierungsaktion am
Surfcafé. Bis 17 Uhr.

10 Uhr: Spielpark Kap Hoorn
am Gondelteich mit Gut- und
Schlechtwetter-Angeboten (täglich
ab 10 Uhr geöffnet).

10 Uhr: Nationalpark-Haus
WattWelten, Am Hafen 1: täglich
von 9 bis 18 Uhr geöffnet.

10 Uhr: Hochseilgarten
amWeststrand, montags bis
sonnabends von 10 bis 20 Uhr,
sonntags von 13 bis 20 Uhr
geöffnet.

11 Uhr: Bademuseum am
Weststrand. Zu sehen sind zurzeit
die Dauerausstellung„Reiselust und
Badespaß“, die Sonderausstellung
„Drunter & drüber – Mode und
Accessoires aus 150 Jahren“ und die
Galerie Hans Trimborn (das Muse-
um ist dienstags bis sonntags in der
Zeit von 11 bis 16 Uhr geöffnet).

15 Uhr: Schuppentag – Der Ret-
tungsbootschuppen amWeststrand
stellt historische Rettungsgeräte
und das Ruderrettungsboot Fürst
Bismarck von 1893 aus.

15 Uhr: „Gestern – Heute
– Morgen“ – Eine Stadtführung
mitWissenswertem aus über
200 Jahren Inselgeschichte.
Kostenbeitrag: sechs Euro (Karten
gibt es am Infoschalter im
Conversationshaus; auch montags
um 10.30 Uhr).

19.30 Uhr: Der Pfingstbaumwird
auf dem Kurplatz aufgestellt.

15. Mai
Mo Di Mi Do Fr Sa So

10 Uhr: Spielpark Kap Hoorn
am Gondelteich mit Gut- und
Schlechtwetter-Angeboten (täglich
ab 10 Uhr geöffnet).

10 Uhr: Geschichten hören im
Haus Inselfrieden, Mühlenstraße 4.

10 Uhr: Gottesdienst zum
Pfingstsonntag mit Abendmahl
in der evangelisch-lutherischen
Inselkirche.

11 Uhr: Weltladen im Martin-
Luther-Haus (geöffnet bis 12 Uhr).

12.15 Uhr Kinderspaß am Nord-
strand (Badehalle); Spiel und Spaß
um 16 Uhr amWeststrand.

16 Uhr: „Beste Freunde“ im Pup-
pentheater Purzelbaum, Schmie-
destraße 1a. Infos unter Telefon
04932/9345826.

16. Mai
Mo Di Mi Do Fr Sa So

8.45 Uhr: „Fitness am Strand“.
Treffpunkt ist die Badehalle am
Weststrand.

10.30 Uhr: „Gestern-Heute-
Morgen“ – Die Stadtführung mit
Wissenswertem aus über 200
Jahren Inselgeschichte beginnt am
Kurplatz. Karten gibt es Infoschalter.

12.15 Uhr: Kinderspaßwird
in der Badehalle am Nordstrand
angeboten.

14.45 Uhr: Grundschulchor probt
in der Grundschule.

15 Uhr: Ostfriesische Teestunde
im Haus Inselfrieden mit
gemeinsamen Singen.

15.45 Uhr: Kinderchorprobe
im Gemeindehaus an der
Gartenstraße. Um 16.45 Uhr probt
hier außerdem der Jugendchor.

16 Uhr: Bridge-Kreis im Haus
Bielefeld (Feldhausenstraße 2).
Gäste sind willkommen, findet
auch donnerstags statt.

16 Uhr: Weltladen im Martin-
Luther-Haus (geöffnet bis 18 Uhr).

17 Uhr: Funktionstraining im
Badehaus.

17 Uhr: Aquafitness im Badehaus
(auch mittwochs und freitags).
Außerdem: Funktionstraining
(Infos unter Telefon 04932/891353).

19.30 Uhr: Posaunenchorprobe
im Gemeindehaus an der
Gartenstraße. Gäste sind
willkommen (Leihinstrumente
vorhanden).

20 Uhr: Abendführung durch
die Dauerausstellung„Reiselust
& Badespaß“ im Bademuseum,
inklusive Getränk.

17. Mai
Mo Di Mi Do Fr Sa So

10 Uhr: Weltladen im Martin-
Luther-Haus (heute und morgen
geöffnet bis 12.30 Uhr und
nochmals zwischen 16 und 18 Uhr).

11 Uhr: Führung durch das
Fischerhaus-Museum im
Argonnerwaldmit Erklärung alter
Traditionen (auch donnerstags).
Gruppentermine nachVereinbarung
unter Telefon 04932/1791.

13 Uhr: „Watt für Zwerge“ –
Wattausflug für Kinder ab drei
Jahren. Infos und Anmeldung unter
Telefon 04932/2001.

14 Uhr: „Norderney erfahren“ –
locker geführte Fahrradtour mit
Erklärungen über die Insel (zirka
2,5 Stunden über zwölf Kilometer).
Start ist am Reisebüro am Kurplatz
(Voranmeldung erforderlich).

15.30 Uhr: Watt intensiv
– DasWattenmeer mit allen
Sinnen erleben. Treffpunkt an
den Holzbänken (Westseite
Campingplatz Um Ost). Anmeldung
und Information unter Telefon
04932/2001.

16 Uhr: „Piratten“ im Puppenthea-
ter Purzelbaum, Schmiedestraße 1a.
Infos unter Telefon 04932/9345826.

16.30 Uhr: Das Jugendrotkreuz
(ab sechs Jahren) trifft sich im DRK-
Heim amWasserturm. Interessierte
sind immer willkommen. Infos
bei Jaqueline Jäcke unter Telefon
0170/5329925.

19 Uhr: Kreis für Alte Musik in der
Grundschule (Haupteingang).

20 Uhr: Preisskat der Norderneyer
Buben im Hotel Bruns (Langestraße
7). Gäste sind willkommen.

20 Uhr: Die Sternwarte an der
Bürgermeister-Willi-Lührs-Straße
kann besichtigt werden (mit
Vortrag). Infos unter Telefon
0176/24928209.

20 Uhr: Eine Argentinische
Nacht mit Tangotänzen wird im
Conversationshaus angeboten.

18. Mai
Mo Di Mi Do Fr Sa So

10 Uhr: Der kostenlose Spielpark
Kap Hoorn hat geöffnet.

10.30 Uhr: Kurmusik
mit den„TanzAgenten“ im
Conversationshaus (Eintritt frei;
auch um 16 und 20 Uhr).

11 Uhr: „Drucken live“ im
Bademuseum amWeststrand mit
dem alten Heidelberger Tiegel,
vorgeführt von Buchdruckermeister
Volker Jänsch. Eintritt: sechs Euro.

15 Uhr: „Ge(h)zeiten“
– eine Stadtführung zu den
Schauplätzen von Geschichte und
Überlieferung (Start am Kurplatz).
Kostenbeitrag: sechs Euro, Karten
im Conversationshaus.

15.30 Uhr: Riccolino –
Clownereien und Lieder für Kinder
im Conversationshaus.

17.30 Uhr: Das Handarbeitsteam
trifft sich im Martin-Luther-Haus.

19.45 Uhr: Gospelchorprobe im
Gemeindehaus an der Gartenstraße.

20 Uhr: Chi-Yoga im
Kinderspielhaus Kleine Robbe
amWeststrand mit Heilpraktiker
Wolfgang Mücke. Infos unter
Telefon 04932/935202.

19. Mai
Mo Di Mi Do Fr Sa So

13 Uhr: „Piepmatzshow“ –
Veranstaltung für Familien mit
Kindern ab zehn Jahren. Start ist
im Nationalpark-Haus am Hafen.
Infos und Anmeldung unter Telefon
04932/2001.

14.30 Uhr: „Strandstrolche“
– Ein Ausflug an den Strand für
Kidner von drei bis fünf Jahren in
Begleitung. Infos und Anmeldung
unter Telefon 04932/2001.

19.45 Uhr: Kantoreiprobe
im Gemeindehaus an der
Gartenstraße.

(alle Angaben ohne Gewähr)

TippderWoche:

„White Sands Festival“:DieVorbereitungen sind abgeschlossen und dieWhite Sands
Festivitäten können beginnen. Das beliebte Sport- und Partyevent startet heute und
wird die Insel bis Pfingstmontag in Atem halten. Auf dem Programm stehenwieder ein
Beachvolleyballturnier (Freitag bis Sonntag), der DeutscheWindsurf Cup (Freitag bis
Montag) und drei große Partys. Am Freitag startet das„White Sands Partyweekend“mit der
„White Sands Opening-Party“ im Festzelt amNordstrand (Am Januskopf). Das Besondere
an diesemAbend ist der freie Einritt und der Blick auf die Nordsee und die Promenade.
Sonnabend steigt dann die legendäre„White Sands Party“, die wieder die Partyverrückten
ins Haus der Insel strömen lässt. Für einen gebührenden Ausklang sorgt die„White Sands
Special-Night“ imHaus der Insel. ARCHIVFOTO

Kino
imKurtheater

Freitag 13. Mai:
19 Uhr: „Angry Birds – Der
Film“ (3D)
21.15Uhr: „Ichbindannmalweg“

Sonnabend 14. Mai:
15.30 Uhr: „Rico, Oskar und der
Diebstahlstein“
19 Uhr: „The Jungle Book“ (3D)

Sonntag, 15. Mai:
15.30Uhr: „Zoomania“ (3D)
19 Uhr: „Angry Birds – Der
Film“ (3D)

Montag und Dienstag,
16. und 17. Mai:
15.30 Uhr: „The Jungle Book“
(3D)
19 Uhr: „Angry Birds – Der
Film“ (3D)
21.15 Uhr: „Ich bin dannmal
weg“

Mittwoch, 18. Mai:
19 Uhr: „Birnenkuchenmit
Lavendel“

Diese Weißwangen- oder Nonneng
strandpolders entdeckt.

Nachwuchsprobleme haben diese halb

Beim Höckerschwanpaar am Gonde

In

…auf Norderney

Abschalten

…auf Norderney

Unterhaltung
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Schiffsfahrplan
13. Dezember 2015
bis 19. Juni 2016

Norddeich Norderney
ab ab

täglich
6.15 6.15
7.30 7.30
8.45 8.45

10.30 10.15
11.45 11.45
13.30 13.15
15.30 15.15
16.45 16.45
18.15 18.00
zusätzlich freitags
20.30 1, 2 1, 2 19.15

1) ohne Fahrzeugbeförderung
2) auch am 24.3., 29.4., 4.5., 13.5., 25.5.
mit Kfz-Beförderung

Schnelle Hilfe
Der Ärzte- und
Apothekendienst von Freitag,
13. Mai, bis Montag,
16. Mai, 8 Uhr:
Polizei  110
Feuerwehr und
Rettungsdienst  112
Krankentransporte

 04941/19222

Ärzte
Sonnabend:
Barbara
Junkmann-Brüggemann
Adolfsreihe 2

 04932/991300
Sonntag:
Dr. JörgWehner
Mühlenstraße 1

 04932/1013
Montag:
Dr. Klaus de Boer
Moltkestraße 8

 04932/2388
Zahnärzte
Zahnärztlicher Notdienst,
telefonisch erfragen unter:
Björn Carstens

 04932/991077
Dres. Hans-GünterWillms/
Lale Cakir  04932/1313
Beate Luis (privat)

 04332/991201

Apotheken
Freitag:
Kur-Apotheke
Kirchstraße 12

 04932/927000
ab Sonnabend:
Park-Apotheke
Adolfsreihe 2

 04932/92870

Sonstiges
Krankenhaus Norderney,
Träger: Allergie- und Hautklinik
Norderney gGmbHmit den
Abteilungen Dermatologie,
Chirurgie und Innere Medizin
sowie Dialysezentrum,
Lippestraße 9 bis 11,

 04932/8050
Kliniken: Klinik Norderney
der Deutschen Rentenver-
sicherungWestfalen,
Kaiserstraße 26,  04932/8920
Polizei: Dienststelle
Knyphausenstraße 7,

 04932/92980 und 110
Beratungs- und
Interventionsstelle bei
häuslicher Gewalt:

 04941/973222
Frauenhaus Aurich:

 04941/62847
Frauenhaus Emden:

 04921/43900
Giftnotruf:  0551/19240
Elterntelefon:

 0800/1110550
Kinder- und Jugendtelefon:

 0800/1110333
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r)onnengänse wurden am Sielteich des Süd-

halbwilden Graugänse definitiv nicht. FotoS: teMMe
Ob sich das kleine Küken wohl noch retten konnte?

Gondelteich dürfte es bald Nachwuchs geben. Woher der Begriff „im Gänsemarsch“ kommt, ist wohl jedem klar. Diese Gänse machen es vor.

nsel-Geschnatter

Zur Freude vieler Spaziergänger ist momentan viel flauschig-süßer Nachwuchs auf den Norderneyer Gewässern
unterwegs.
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SUDOKU

SILBENRÄTSEL

IHR TAGESHOROSKOP

BildenSie aus denneun
BuchstabenWörtermit
mindestens vier Buch-
staben. Bedingung:Der
Buchstabe imMittelfeld
muss immer enthalten
sein. Jeder Buchstabe
darf imWort nur so oft
verwendetwerden,wie er
imSchemaenthalten ist.
Erlaubt sind alleWörter in
der Einzahl oderGrund-
form, die imLexikonund
Duden zu finden sind; ge-
ografischeBezeichnungen

undVornamengelten auch. JederBuchstabe zählt einenPunkt. Für das
Wortmit allen aufgeführtenneunBuchstaben gibt es 20Punkte (ä=ae,
ö=oe, ü=ue, ß=ss).
Beispiele:Nase = 4, sehen= 5.

Es gilt folgendeWertung: über 150Punkte: hervorragend, über 125
Punkte: sehr gut, über 100Punkte: gut.

Aus den Silben: AUF - BERG - CHEN - EI - EIN - ESS -
GEL - I - IN - LEI - MER - NA - PIG - RE - RUND - SCHE
- TIV - TU - TUNG - UEP - UM - ZIM
sind 8Wörter nachfolgender Bedeutungen zu bilden,
deren erste Buchstaben - von oben nach unten gele-
sen - und sechste Buchstaben - von unten nach oben
gelesen - eine Affinität nennen.

Wo lebt die Schraubenziege (Markhor)?

a) Zentralasien b) Zentralafrika c) Zentralaustralien d) Zentralamerika
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NOCH ETWAS ZUM LACHEN

Oma bringt ihrer Enkelin Susi Pralinen mit.

„Mach Dein Händchen auf”, sagt die alte Dame.

„Au fein, Oma, aber gib sie lieberWalter, der hat größe-
re Hände!”
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Silbenrätsel:
1. MAILAND, 2. EXZESSIV,
3. DENKSPORT, 4. AEROBIC,
5. INHABER, 6. LOESEGELD,
7. LETZTENS, 8. EINERLEI. –
Medaillenspiegel.
Ennea:
ERHASCHEN.
Frage des Tages:
c) Löwe.
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WIDDER 21.03. - 20.04.

JetztergibtsichdieMöglich-
keit,durchIhreZuverläs-

sigkeitzuüberzeugen.DieAufgabe
istzwarzeitintensiv,dochihre
ErledigungdürfteIhnenPluspunkte
einbringen.Wiewäredas?

STIER 21.04. - 20.05.

NatürlichdürfenSie
Luftsprüngemachen,aber

diemeisteZeitsolltenSietrotzdem
aufdemTeppichbleiben.DassIhnen
niemandkleineVerrücktheitenver-
wehrt, ist jawohlklar.

ZWILLINGE 21.05. - 21.06.

DurchseinImponiergehabe
nervtSieeinMitmensch

heuteganzbesonders.SchauenSie
einfachdarüberhinweg.Aufdie
großartigenVersprechungenfallenSie
zumGlücknichtherein.

JUNGFRAU 24.08. - 23.09.

IneinerkritischenSituation
verhaltenSiesichheutemus-

tergültig.DasdürftemanIhnennoch
langehochanrechnen!EinBeweis,
dassIhreKinderstubevonhervorra-
genderArt ist!

LÖWE 23.07. - 23.08.

Sieerhaltenheuteeinen
diskretenWink,demSie

ebensounauffälligfolgensollten.
WennsichdieSachefürSielohnt, ist
esinOrdnung;wennnicht,habenSie
nichtdasMindesteverloren.

KREBS 22.06. - 22.07.

AngenehmeZweisamkeit
mitallenihrenFacettensteht

zurzeitbeiIhnenimVordergrund.
DieZeit istgünstig,umProbleme
anzupackenundsiegemeinsammit
IhremPartnerzubeheben.

WAAGE 24.09. - 23.10.

FüreineVeröffentlichungist
IhrProgrammnochnicht

reif,dochesmehrensichbereits
dieAnzeichen,dassdasinKürze
seinwird.FürKorrekturenkönnten
FreundeeinenTippgeben.

SKORPION 24.10. - 22.11.

SehenSieübergewisseKlei-
nigkeitengelassenhinweg.

Manchesisteseinfachgarnichtwert,
dassmansichdarüberärgert.Esgibt
nocheineMengeimLeben,dasviel
wichtigerist.

SCHÜTZE 23.11. - 21.12.

Neuanschaffungen,die
SieinsAugegefassthaben,

könntenIhrefinanziellenMittelohne
Weiteressprengen.Dannbliebe
IhnenfüreinenanderenWunsch,den
Siehegen,nichtsübrig.

STEINBOCK 22.12. - 20.01.

WasauchimmerSieheute
tunwerden, legenSiesich

bittenochnichtaufdaseineoderdas
anderefest.DenndieRahmenbedin-
gungen,diesowichtigsind,dürften
sichschnelländern.

WASSERMANN 21.01. - 19.02.

SietendierenzurAkribie.Na-
türlichistdasimGrundeeine
positiveEigenschaft,aberes

kommtauchdaraufan,obmanes
übertreibtodernicht.Einbisschen
übertreibenSieesschon!

FISCHE 20.02. - 20.03.

EinkleinerDenkfehlersteckt
inIhrenBerechnungen,

wasaberweitergarnichtschlimm
ist.SuchenSieihnundbeginnenSie
einfachvonvorn,dennnochistes,
zumGlück,frühgenug.

FRAGE
DES

TAGES

1. überreichlich

2. Messgeräte justieren

3. aufwärts

4. einWohnraum

5. vollständig

6. Prolog

7. gefühlsmäßig, instinktiv

8. kleinesManiküreutensil

EINER MUSS WEG

Ein Buchstabe von den zweien in jedem Kästchen ist
falsch. Streichen Sie diesen falschen Buchstaben und
Sie werden ein vollständiges Kreuzworträtsel erhal-
ten. Zum Start ist Ihnen ein Lösungswort vorgegeben.
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FINDEN SIE DIE SECHS UNTERSCHIEDE

Das Raster ist mit den Zahlen 1 bis 9 aufzufüllen. In jeder
Zeile, jeder Spalte und in jedem 3x3-Quadrat dürfen die
Zahlen 1 bis 9 nur einmal vorkommen.
Viel Spaß bei dieser Zahlenknobelei!
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Silbenrätsel:
1. SIDEBOARD, 2.WINDSUR-
FER, 3. ALTOEL, 4. LEIHGABE,
5. HEUERNTE, 6. GEOLOGIE,
7. PORREE, 8. EVERGREEN. –
Georges Boulanger.
Ennea:
FLOHMARKT.
Frage des Tages:
c) 1558.
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Stellenmarkt

Geschäftsanzeigen

VISSER
ELEKTROTECHNIK
NORDERNEY

Kein Licht,
kein Strom,

TEL.: 99 05 05

V NE

wir kommen schon

Am Hafen 8

VISSER
ELEKTROTECHNIK
GMBH
IM GEWERBEGELÄNDE 52A

Gerüchte
über gelbe
Gummistiefel

Angela Nora Broer

Warum der Ostfriese ist, wie er istWarum der Ostfriese ist, wie er ist

Ostfriesland Verlag – SKN

Gerüchte
über gelbe
Gummistiefel

Angela Nora Broer

Warum der Ostfriese ist, wie er ist

Portofrei bestellen im Internet:

www.skn-verlag.de

Ostfriesland Verlag – SKN

Gerüchte über
gelbe Gummistiefel
Warum der Ostfriese ist,wie er ist

Angela Nora Broer
84 Seiten | Softcover |
Format 17 x 21 cm
ISBN 978-3-944841-04-5

9,90

Erhältlich in Ihrer Buchhandlung
oder in den SKN Kundenzentren
• Norden Neuer Weg 33

Telefon: 04931/9 25-2 27
• Norderney Wilhelmstraße 2
E-Mail: buchshop@skn.info

Re
iten
macht Spaß!

RSO
REITSPORT OSTFRIESLAND

Stellmacherstr. 14 ∙ 26506 Norden · Tel. (0 49 31) 925-111
www.reitsport-ostfriesland.de · info@reitsport-ostfriesland.de

Mo.-Fr.: 09.30-18.00 Uhr · Sa.: 09.30-13.00 Uhr

Reithosen
alle Größen, viele Farbenalle Größen, viele Farben

ab50E

Reithosen
Frühjahrs-Angebot

Verlagsgeschäftsstelle Norderney

Wilhelmstraße 2 • 26548 Norderney

Tel. (0 49 32) 8 69 69-10

Mo.–Fr. 9.00 bis 16.30 Uhr

Sie sind berufstätig und haben dennoch freitags ca. 2–3
Stunden Zeit und wollen sich noch etwas hinzuverdienen?

Sie sind Rentner und suchen 1 x wöchentlich Bewegung an der
frischen Luft mit einer „Rentenaufstockung“?

Ihr seid Schüler, mindestens 13 Jahre alt und wollt euch euer
Taschengeld aufbessern?

Zeitungszusteller
für den Norderney Kurier gesucht!

Dann melden:

IhreWochenzeitung

Veranstaltungen

Strandstraße 20 Tel. 86 96 36

Friedrichstraße 16 Tel. 99 06 37

Gewerbegelände 54 Tel. 91 12 31

Di. Rahmgeschnetzeltes mit Champignons und Butterspätzle 5,90 €
Wirsingeintopf mit Mett 3,90 €
Feinwürzige Gemüsebolognese mit Nudeln 4,90 €

Mi. Gebratene Leber mit Apfel und Zwiebeln,
dazu Kartoffelpüree 5,90 €
Herzhafte Kartoffelsuppe mit Fleisch- und Wursteinlage 3,90 €

Do. Leckere Kohlroulade mit Bratensauce und Salzkartoffeln 5,90 €
Feine Hühnersuppe mit Nudeln und frischem Gemüse 3,90 €
Spargel-Pilz-Kohlrabi-Frikassee mit Reis 4,90 €

Fr. Deckenas Rinderroulade vom ostfriesischen Küstenrind
mit Apfelrotkohl, Sauce und Salzkartoffeln 6,90 €
– Veggie & Low Carb –
Frische Tomatencremesuppe mit Kräutern 3,90 €

Sa. Deckenas Erbseneintopf mit Fleisch- und Wursteinlage 3,90 €

Dessert der Woche: Frischer Erdbeerquark 2,00 €

Unsere Außendienstmitarbeiter
auf Norderney besuchen Sie gerne!

Rufen Sie an,wir beraten Sie
in allen Geschäftsanzeigenfragen!

Norderney Kurier

Wilhelmstraße 2 • 26548 Norderney

Sina Kruse
S 0 49 31 / 925-161

sina.kruse@skn.info

Heiko Schoolmann
S 0 49 31 / 925-155

heiko.schoolmann@skn.info

IhreWochenzeitung

im Kurtheater Norderney.
Kartenvorverkauf im Reisebüro am Kurplatz
Vorverkauf: 8,00 Euro
Abendkasse: 9,00 Euro

Freitag, 20. Mai und Samstag, 21. Mai
jeweils um 20.00 Uhr

Ein Lustspiel von Jürgen Hörner

Jetzt
Karten

sichern!

„Nichts als Kuddelmuddel “

SPENDENKONTO IBAN:
DE23 3705 0299 0000 8282 82

www.bewegung-gegen-krebs.de

„Bring deine Fitness
ins Rollen.“

Britta Heidemann,
Olympiasiegerin im Degenfechten

Erhältlich in Ihrer Buchhandlung
oder in den SKN Kundenzentren

Norden | Neuer Weg 33
Norderney | Wilhelmstraße 2
Telefon: 0 49 31/9 25-2 27
Fax: 0 49 31/9 25-3 60
E-Mail: buchshop@skn.info

oder in den SKN Kundenzentren

Portofrei bestellen im Internet:

www.skn-verlag.de

Ostfriesland Verlag –SKN

für Ostfrieslands Küste
und Inseln

Raue Zeiten
Raue Sitten

AUS DEM INHALT:
„Seeräuber auf Norderney“
„Norderneyer randalieren auf Juist“

„Einer gegen alle auf Norderney“

„Tod des Norderneyer Pastors - Mord oder Selbstmord?“

„Wie die Rass und Kluins auf die Insel kamen“

     Raue Sit

AUS DEM INHALT:

Raue Raue Raue Raue Raue Raue ZZZZZZeiten eiten eiten 
Raue SittenRaue SittenRaue SittenRaue SittenRaue SittenRaue Sitten
für Ostfrieslands Küste und Inselnfür Ostfrieslands Küste und Inselnfür Ostfrieslands Küste und Inseln

Ostfriesland Verlag – SKN

Georg W. Kampfer
Fotografie: Martin Stromann

Georg W. Kampfer · Fotografie: Martin Stromann

Format 22,5 x 22,5 cm | 144 Seiten | Hardcover.
ISBN 978-3-944841-13-7 € 23,99
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Ostfriesland Verlag – SKN

ERHÄLTLICH IN IHRER BUCHHANDLUNG ODER DIREKT BEI
 SKN Druck und Verlag GmbH & Co. KG | Stellmacherstraße 14 | 26506 Norden
 SKN Kundenzentrum Norden | Neuer Weg 33 | 26506 Norden
 Verlagsgeschäftsstelle Norderney | Wilhelmstraße 2 | 26548 Norderney
E-Mail: buchshop@skn.info | Telefon: (0 49 31) 9 25 - 2 27 | Fax: (0 49 31) 9 25 - 3 60

Portofrei bestellen im Internet*
www.skn-verlag.de
(* nur für Privat-Kunden)

Ostfriesland

tellerfein
Barbara Inden ∙ Fotografie: Anna Sophie Inden

71 Geschnetzeltes mit PfifferlinGrahm und ÄPfeln

Zubereitung

Die Zwiebel schälen und in feine Streifen schneiden. Die Steckrübe

schälen, längs vierteln und mit dem Küchenhobel in dünne Scheiben

hobeln. Kartoffel schäle
n und ebenfalls in dünne Scheiben

hobeln. Zwiebel, Steckr
übe und Kartoffeln in einen Topf

geben und Sahne, Milch, Gemüsebrühe sowie einen

Thymianzweig hinzufügen. M
it Salz und Pfeffer

würzen. Zusammen zirka 20 Minuten bei mittlerer

Hitze kochen lassen, bis das Gemüse gar ist,

zwischendurch immer gut umrühren, damit

die Kartoffelscheiben nicht anbrennen.

Eine Auflaufform dünn einfetten und das

vorgegarte Gemüse zusammen mit der

Flüssigkeit hineingeben.
Im vorgeheizten

Ofen bei 180°C (Umluft) zirka 15 bis 20

Minuten überbacken.

Deftig und nahrhaft ist das Gratin aus Steckrüben

und Kartoffeln, also genau das Richtige für kalte

Wintertage. Damit das Gemüse schneller gart, wird es

zunächst in einer Sahne-Brühe-Mischung vorgekocht.

Im Ofen wird der Auflauf dann nur noch gratiniert, also

überbacken. Solange, bis sich eine gold-braune Kruste

auf der Oberfläche bildet. Das Besondere: Dieses Gratin

wird nicht mit Käse überbacken. Dadurch ist es nicht

mächtig, schmeckt aber trotzdem köstlich!

Zutaten (4 Personen)

1 Zwiebel
1 Steckrübe (zirka 1 Kilo)

600 g Kartoffeln (mehligkochend)

250 ml Sahne
125 ml Milch
125 ml Gemüsebrühe
1 Zweig Thymian
Pfeffer, Salz
etwas weiche Butter für

die Form

WissensWertes
Zur steckrübe

Die Steckrübe (auch Kohlrübe oder

Wruke) gilt als Kreuzung von Herbstrübe und

Kohlrabi und wird bis zu 1,5 Kilogramm schwer.

Erntesaison in Europa ist von September bis Mai,

in Deutschland werden sie bis Dezember angebaut. In

Notzeiten waren Steckrüben oft die letzte Nahrungsreserve.

In die Geschichte eingegangen ist zum Beispiel der deutsche

Steckrübenwinter während des Ersten Weltkriegs („Früh

Kohlrübensuppe, mittags Koteletts von Kohlrüben, abends

Kuchen von Kohlrüben.“). Weil die Kartoffelernte 1916 eine

Missernte war, wurden Steckrüben als Ersatz herangezogen.

Sie dienten als Basis für verschiedene Gerichte, galten

als wichtiger Kohlenhydratelieferant. 1917 erschienen

sogar Steckrüben-Kochbücher. Danach wurde die

Rübe in Deutschland für lange Zeit vom

Speiseplan gestrichen; man war

ihrer überdrüssig.

Herzhaftes Steckrüben-K
artoffel-Gratin

xxxx

Ostfriesland

tellerfein

Barbara Inden ∙ Fotografie: Anna Sophie Inden

Ostfriesland Verlag – sKn · edition Ostfriesland Magazin

Die schönsten
Rezepte aus dem

Ostfriesland
Magazin

Barbara Inden aus Jever präsentiert im Ostfriesland Magazin
regionale Küche mit Pfiff – und lädt jeden Monat ein zum
Schnippeln, Brutzeln und Schlemmen. Das Buch zur beliebten
Serie „Ostfriesland tellerfein“ enthält die 27 schönsten Rezepte von
Krabbensuppe bis Ostfriesentee-Plätzchen.
Die Speisen sind einfach, aber raffiniert und immer mit hiesigen
Produkten zubereitet. Entdecken Sie den Geschmack der
ostfriesischen Halbinsel jenseits von „Updrögt Bohnen“!

Barbara inden · fotografie: anna sophie inden
format: 24 x 21 cm · 84 seiten · softcover

Ostfriesland
MagazinMagazin

Ostfriesland
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FRAUENORTE: DAS LEBEN DER ANTJE BRONS

NEUE SERIE: OLDTIMER HESEL: AUF DER GEEST
CHINESISCHES PORZELLAN

IM LANDESMUSEUM

WÄCHTER DER NORDSEE:

BORKUMS GROSSER LEUCHTTURM

Die schönsten
Rezepte aus dem
Ostfriesland
Magazin

NEU

12,95€


